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Ladysoft® Gleitgel

Rund ein Drittel aller Frauen leidet unter mangelnder Bildung von
Feuchtigkeit im Scheideneingang. Eine mdgliche Ursache von
Schmerzen beim Intimverkehr. Erfahrene Gynakologen empfehlen
deshalb Patientinnen Ladysoft® als Feuchtigkeitsgel, um mangelnde
Lubrikation auszugleichen. Auf natirliche Weise kénnen Sie so den
Intimverkehr ohne Beeintrachtigung erleben. Auch die Verwendung von
Kondomen wird mit Ladysoft® leichter und angenehmer. Ladysoft® hat
eine ausgezeichnete Gleitwirkung, ist fettfrei und somit dem
Verwendungsbereich optimal angepasst.

Besondere Eigenschaften von Ladysoft®

Ladysoft® kann ohne Bedenken Uber einen langeren Zeitraum
angewendet werden. Es greift nicht in Ihren Hormonhaushalt ein und ist
besonders hautvertraglich. Es hat keine empfangnisverhitende
Wirkung. Andere fetthaltige Mittel, wie Hautcremes, Lotions usw.
sollten als Lubrikativa keinesfalls verwendet werden. Im Gegensatz zu
Ladysoft® bleiben diese auf der Schleimhaut haften und kénnen
Irritationen (Hautreizungen) hervorrufen. Ladysoft® greift nicht das
empfindliche Material von Kondomen an. Ladysoft® ist absolut neutral,
dem pH-Wert der Scheide angepasst, fettfrei und hinterlasst keine
Flecken.



Ladysoft® wird duRerlich, vor dem Intimkontakt, mit den Fingerkuppen
in einer dinnen Schicht im Scheideneingang verteilt. Bei der
Verwendung von Kondomen reicht eine leichte Benetzung der Kuppe. In
den meisten Fallen gentigen 1 bis 2 Tropfen. Bei der Verwendung von
Pessaren, Femcon Vaginalkonen oder Fembowls zur Kraftigung der
Beckenbodenmuskulatur erleichtert Ladysoft® die Einflhrung der
Konen bzw. Kugeln. Der Trainingserfolg wird deutlich verbessert.
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English
Ladysoft® Lubricant

About one third of all women suffer from insufficient formation of
moisture at the vaginal entrance which may be one cause for pain
during sexual intercourse. Experienced gynecologists therefore
recommend Ladysoft® as moisturizing gel in order to compensate for
insufficient lubrication. This is a natural way for you to experience
unimpaired sexual intercourse. The use of condoms also becomes
easier and more comfortable. Ladysoft® has an excellent lubricating
effect, is fat-free and optimally adapted to the application area.

Special Properties of Ladysoft®

Ladysoft® can be safely used over a long period of time. It does not
interfere with your hormonal balance and is particularly skin-friendly. It
has no contraceptive effect. Other fat-containing products, such as
skin creams, lotions, etc., should by no means be used as lubricants.
Contrary to Ladysoft® these products may stick to the mucous
membranes and cause irritations (of the skin). Ladysoft® does not
attack the sensitive material of condoms. Ladysoft® is absolutely
neutral, fat-free, and leaves no stains.



Application

Before intercourse apply a thin layer of Ladysoft® to the vaginal
entrance with your fingertips. When using a condom, a slight wetting of
its tip is sufficient. One to two drops will suffice in most cases. When
using pessaries, Femcones, or Fembowls in order to strengthen the
pelvic floor muscles, Ladysoft® facilitates introduction of the cones or
pessaries. This will substantially improve training results.

g Usable until Item number (MED...)

LOT A Attention

ﬂ Date of construction [ji] Read and follow the instructions for use
u Producer @) Single patient — multiple use
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Gel intime lubrifiant Ladysoft®

Environ un tiers des femmes souffre d'une formation insuffisante
d'humidité a l'entrée du vagin. Cela peut étre une cause éventuelle de
I'apparition de douleurs au cours des rapports sexuels. C'est pourquoi
des gynécologues expérimentés conseillent a leurs patientes d'utiliser
Ladysoft® en tant que gel intime pour compenser l'effet lubrifiant
insuffisant. Vous pourrez ainsi avoir des rapports sexuels de maniere
naturelle et sans préjudices. L'emploi de préservatifs est également
plus aisé et plus agréable avec Ladysoft®. Ladysoft® se distingue par un
excellent effet lubrifiant, est non gras et s'adapte ainsi parfaitement a
ce domaine d‘application.

Propriétés particulieres de Ladysoft®

Ladysoft® peut étre utilisé sans risque sur une longue période. Il
n'intervient pas dans votre équilibre hormonal et est tres doux. Il n‘a pas
d'effet contraceptif. Il ne faut en aucun cas utiliser d'autres produits
gras, comme les cremes pour la peau, les lotions etc. en tant que
lubrifiants. Contrairement a Ladysoft®, ces produits restent coller a la
mugqueuse et peuvent provoquer des irritations. Ladysoft® n‘agresse
pas le matériau sensible dans lequel les préservatifs sont fabriqués.
Ladysoft® est entierement neutre, adapté au pH du vagin, non gras et ne
tache pas.



Application

Répartir une couche fine de Ladysoft® de I'extérieur a I'entrée du vagin,
avec le bout des doigts, avant le contact sexuel. Si vous utilisez des
préservatifs, il suffit d'humecter le bout avec le produit. Dans la plupart
des cas, 1 a 2 gouttes suffisent. En cas d'utilisation de pessaires, de
cone vaginal Femcon ou de boules Fembow! destinés a fortifier la
musculature du plancher pelvien, Ladysoft® facilite Iintroduction de
ces cones ou boules. Leffet d'exercice en sera nettement amélioré.

g Date limite d'utilisation Numéro d'article (MED...)

Désignation de lot A Attention

ﬂ Date de fabrication [ji] Se conformer au mode d'emploi
Fabricant \1_'_[) Patient unigue — usage multiple

Dispositif médical c€0433 Marquage CE avec numéro

d'identification du service concerné



Ladysoft® gel lubrificante

Circa un terzo delle donne soffre di scarsa formazione di umidita
nell'ingresso vaginale, cosa che rappresenta una possibile causa di
dolore nel contatto intimo. Ginecologi esperti consigliano percio alle
loro pazienti Ladysoft® come gel umidificante per compensare la
scarsita di lubrificazione. Potrete cosi vivere il contatto intimo in modo
naturale senza pregiudicarlo. Anche l'uso di preservativi diventa con
Ladysoft® piu facile e piacevole. Ladysoft® ha un effetto lubrificante
eccellente, & privo di grasso e adattato con cid in modo ottimale alla
zona di applicazione.

Le particolari caratteristiche di Ladysoft®

Ladysoft® pud essere usato senza timore per un lungo periodo di
tempo. Non influenza 'economia generale dei Vostri ormoni ed &
particolarmente ben tollerabile dal punto di vista dermatologico. Non
ha un effetto contraccettivo. Altre sostanze a contenuto di grasso,
come creme per la pelle, lozioni ecc. non andrebbero assolutamente
usati come lubrificanti. Al contrario di Ladysoft® queste aderiscono alla
mucosa e possono causare irritazioni della pelle. Ladysoft® non attacca
il materiale delicato dei preservativi. Ladysoft® & del tutto neutro, &
adattato al valore pH della vagina, € privo di grasso e non lascia
macchie.



Applicazione

Ladysoft® si distribuisce esternamente, prima del contatto intimo, con
le punte delle dita in uno strato sottile nell'ingresso della vagina. Con
I'uso di preservativi basta umidificare leggermente la punta delle dita.
Nella maggior parte dei casi bastano da 1 a 2 gocce. Con l'uso di
pessari, dei coni vaginali Femcon o di Fembowls per rafforzare la
muscolatura del fondo del bacino Ladysoft® facilita l'introduzione dei
coni o delle sfere. Il training ne trae un effetto notevolmente migliore.

g Da utilizzarsi entro il Numero articolo (MED...)

Numero di lotto A Attenzione

ﬂ Data di fabbricazione [ji] Prestare attenzione alle istruzioni per I'uso
Fabbricante \1_'_[) Singolo paziente — uso multiplo

Dispositivo medico c€0433 Simbolo CE con numero di

identificazione del centro interessato



Gel lubrificante Ladysoft®

Aproximadamente una de tres mujeres padece de una falta de produccion
de lasecrecion lubrificante en la entrada de la vagina. Esta es una posible
causa de dolores al realizar el acto sexual. Ginecdélogos con experiencia por
esta razén recomiendan a pacientes Ladysoft® como gel lubrificante para
compensar la falta de lubrificacion. De este modo, Vd. podra experimentar el
acto sexual de forma natural y sin perjuicios ningunos. El uso de condones
con Ladysoft® resultara del mismo modo mas facil y méas agradable.
Ladysoft® dispone de un efecto lubrificante extraordinario, no contiene
grasa en absoluto, por lo que resulta estar dptimamente adaptado al campo
de aplicacion.

Las propiedades particulares de Ladysoft®

La aplicacion de Ladysoft® podra realizarse durante un periodo de tiempo
prolongado, sin ninguna clase de reparos. No interviene en el balance
hormonal del cuerpo y consta de una tolerancia dermatoldgica muy
elevada. No tiene ningunos efectos anticonceptivos. Otros productos
grasos, como cremas para la piel, lociones, etc., no deberan utilizarse nunca
como lubrificantes. Al contrario de Ladysoft® estos productos permanecen
en lamucosay pueden causar en consecuencia irritaciones (irritacion de la
piel). Ladysoft® no ataca al material sensible de los condones, Ladysoft® es
absolutamente neutral, estd adaptado al valor pH de la vagina, no contiene
grasa en absoluto y no deja manchas.



Ladysoft® es para la aplicacion exterior. Antes de realizar el acto sexual se
aplicara una pelicula fina en la entrada de la vagina con las yemas de los
dedos. Al utilizar condones, serd suficiente aplicar el gel lubrificante
ligeramente sobre la punta del conddn. En la mayoria de los casos bastaran
deunaadosgotas. Al utilizar pesarios, conos vaginales Femcon o Fembowls
para el fortalezimiento de la musculatura inferior de la pelvis, Ladysoft®
facilitara la introduccién de los conos y de las bolas respectivamente. Los

resultados del entrenamiento se mejorardn evidentemente.
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Por

Ladysoft® Gel Lubrificante

Aproximadamente um ter¢co das mulheres sofre de falta de umidade
vaginal. Esta é uma das possiveis causas das dores durante a relagéo
sexual. Os experientes ginecologistas recomendam o gel para as
pacientes compensarem essa falta de lubrificagdo. A senhora pode
experimentar uma relagdo sexual de uma maneira natural sem causar
lesGes. Também o uso do preservativo tornam-se mais facil e agradavel
com o uso do Ladysoft®. Ladysoft® tem uma excelente agao lubrificante,
nao é gorduroso e é facilmente adaptavel..

Qualidades especiais do Ladysoft®

Ladysoft® pode ser usado sem hesitagdo durante o tempo que for
necessario. Ele ndo ataca o sistema hormonal e é compativel com a
pele. Ndo tem nenhum efeito anticoncepcional. Outros tipos de
produtos gordurosos como: cremes para pele, logcdes e assim por
diante, ndo devem ser usados como lubrificantes. Ao contrario do
Ladysoft®, esses produtos permanecem sobre a mucosa, causando
com isso irritagéo da pele. O Ladysoft® ndo ataca o material sensivel do
preservativo. O Ladysoft® é absolutamente neutro, adaptado ao pH
natural da vagina, ndo é gorduroso e nao deixa manchas.




Aplicagao

Ladysoft® é usado na parte externa, antes do contato sexual; com a
ponta do dedo, distribuir uma camada fina na entrada da vagina.
Quando usando juntamente com o preservativo, basta passar
levemente o produto na ponta do mesmo. Sendo suficiente apenas 1 ou
2 gotas. Utilizado respectivamente com Pessaren, Femcon cone
vaginal ou Fembowls para fortalecimento da pélvis, o Ladysoft® facilita
a introdugéo do cone ou da esfera. Os resultados dos treinamentos
podem ser facilmente melhorados.

EELEEL]
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Ladysoft® Kayganlastirici Jel

Kadinlarin yaklasik olarak tigte biri, vajina agzindaki islaklik olusumunun
yetersiz olmasindan sikayetgidir. Bu durum, cinsel iliski sirasinda aclya
neden olabilir. Bu nedenle, tecriibeli jinekologlar hastalarina, yetersiz
kayganlgr dengelemek igin nemlendirici jel olarak Ladysoft®
kullanmalarini énerir. Boylece, cinsel iligkiyi dogal ve kisitlamasiz bir
sekilde yasayabilirler. Ladysoft® sayesinde prezervatif kullanimi da
daha kolay ve daha hos olur. Ladysoft® miikemmel bir kayganlik etkisine
sahiptir, yag icermez, dolayisiyla kullanim alanina optimum sekilde
uyarlanmistir.

Ladysoft® jelin kendine 6zgii 6zellikleri

Ladysoft® sorunsuzca, uzun sureli olarak kullanilabilir. Hormon
dengeniz Uzerinde bir degisiklik yaratmaz ve son derece cilt dostudur.
Gebe kalmayi 6nleyici herhangi bir etkisi yoktur. Cilt kremleri, losyonlar
vb. yad iceren diger maddeler asla kayganlastirici olarak
kullanilmamalidir. Ladysoft® jelin aksine bunlar mukozaya yapisip kalir
ve irritasyona (cilt tahrisine) yol agabilir. Ladysoft®, prezervatiflerin
hassas malzemesine zarar vermez, kesinlikle notrddr, vajinanin pH
degerine uyarlanmistir, yag igermez ve leke yapmaz..



Ladysoft®, cinsel iliskiden &nce, distan, parmak uglariyla, vajina girisine
ince bir tabaka halinde yayilir. Prezervatifle kullanildiginda penis basinin
jelle hafifce 1slatiimasi yeterlidir. Gogu durumda 1 veya 2 damla yeterli
olur. Pelvik taban kaslarinin gliglendirilmesi igin peser, Femcon vajinal
koni veya Fembow! kullanimi sirasinda Ladysoft®, koni veya topguklarin
yerlestiriimesini kolaylastirir. Alistirmanin basarisi belirgin bir sekilde

artar.
g Son kullanma tarihi Uriin numarasi (MED...)
Son kullanma tarihi A Dikkat
ﬂ Uretim tarihi [ji] Kullanma talimatlarina uyun
u Uretici @) Tek hasta — goklu kullanim
Tibbi cihaz c € s Yetkili makamin tanitim numarasini

iceren CE isareti



Ladysoft® zel intymny

Jedna trzecia kobiet skarzy si¢ na niewtasciwe nawilzenie okolicy wejscia
pochwy. Moze to skutkowa¢ bolesnoscig podczas stosunku seksualnego.
Dlatego do$wiadczeni ginekolodzy zalecajg swoim pacjentkom stosowanie
nawilzajacego zelu Ladysoft®, ktdry wspomaga lubrykacje. W taki naturalny
sposéb mozna ponownie w petni czerpa¢ rado$¢ z pozycia ptciowego.
Korzystanie z prezerwatyw z rownoczesnym zastosowaniem zelu Ladysoft®
staje sie znacznie tatwiejsze i przyjemnigjsze. Ladysoft® ma doskonate
wiasciwosci poslizgowe, jest produktem bezttuszczowym, a tym samym
optymalnie dostosowanym do okolic, w ktérych nastapi aplikacja.

Niezwykte wtasciwosci zelu Ladysoft®

Nie ma zadnych przeciwwskazan do dtuzszego stosowania zelu Ladysoft®.
Nie wptywa on na Twojg gospodarke hormonalng i jest niezwykle przyjazny
dla skory. Nie jest srodkiem antykoncepcyjnym. W zadnym wypadku nie
nalezy stosowaé do nawilzania okolic intymnych innych $rodkéw
zawierajgcych ttuszcze, np. balsamy do ciata, lotiony itp. W przeciwieristwie
do Ladysoft® ich osad pozostaje na btonie $luzowej, mogac wywotac
podraznienia skory. Ladysoft® nie narusza w zaden sposob delikatnego
materiatu prezerwatywy, jest absolutnie neutralnym produktem, ktérego
wartosé pH dostosowano do odczynu panujgcego w pochwie, nie zawiera
ttuszczéw i nie pozostawia zadnych plam.



Zastosowanie

Ladysoft® nalezy naktadaé¢ zewnetrznie przed kontaktem intymnym,
rozsmarowujac opuszkami palcéw cienka warstwe zelu u wejscia
pochwy. W przypadku uzycia prezerwatywy wystarczy lekkie zwilzenie
jej wierzchotka. Zazwyczaj wystarczy uzy¢ 1-2 kropli produktu. W
przypadku stosowania pessaréw, stozkéw dopochwowych Femcon lub
Fembowls do wzmacniania miesni dna miednicy zel Ladysoft® utatiwa
wprowadzanie stozkéw lub kulek, a to znacznie poprawia skuteczno$é

éwiczen.
g Data waznosci Numer artykutu
Oznaczenie partii A Uwaga
ﬂ Data produkgcji [ji] Przestrzegac instrukcji uzycia
u Producent @) Jeden pacjent — wielokrotnego uzytku
Urzadzenie medyczne c €0483 Znak CE z numerem ide‘ntyﬁkacymym

jednostki notyfikowanej




Pycckumn

dysoft® lenb-cma3s

OKOMO TPETU BCEX XEHLUMH CTPaJiaeT OT HEeAOCTATOYHOrO YBNaXHEeHWA B o6nactut
BXOAa BO Bfaramuile. 9TO SBAAETCS OAHOM W3 BO3MOXHbBIX MPUYMH GONEBbIX
OLLLLIeHN 1 BO Bpemsl MOJIOBOro akTta. [109TOMY OMbITHble [UHEKOsOork, YTobbl
KOMMEHCMPOBaTb HEAOCTATOHYIO KOBPUKALINIO, PEKOMEHAYIOT CBOVIM MaLMEHTKaM
yBRaxHawoWwmi renb  Ladysoft®. OH nossonseT oCyLecTBUTL MOMOBOM  aKT
€CTeCTBEHHbIM 06pa3oM, 6e3 CHDKEHUS KayecTsa oLLyLeHni. Menb Ladysoft® penaet
MOJIOBOM aKT Jlerye W NpUATHER W Npu 1CMonb3oBaHWK npesepBatneoB. Ladysoft®
06M1afaeT OT/IMYHBIM CKOMb3ALLMM 3(QDEKTOM, He COAEPKUT XKMPOBbIX KOMMOHEHTOB
1 TeM CaMbIM OMTUMANbHO MOAXOAWT ANA Lienell CBOEro NpuMeHeHus.

Cneuuduyeckue coiictBa Ladysoft®

Ladysoft® 6e3 Kakux-M6o OMaceHWin MOXHO WCMOMb30BaTb Ha MPOTAXKEHUN
LNVTENbHOTO BPeMeHW. [elb He BAMAET Ha rOPMOHasbHbIN 6anaHc 1 He okasblBaeT
BPEAHOro BO3AENCTBIS Ha KOXHbIe MOKPOBbl. OH He 06nafaeT KOHTPaLenTUBHbIM
adexToM. XXnpocoaepykallme CpeacTBa, Takve Kak KOXHble KpeMbl, JIOCbOHbI U1 T.
. H/ B KOEM CJly4ae Helb3s UCMOob30BaTh B KaYecTBe JIIOOPUKAHTOB. B oTanyune oT
Ladysoft®, oHM [oNro coxpaHstoTCA Ha CAM3UCTbIX 060MI0MKax U MOTYT Bbl3biBaTb
nppuTaumn (pasgpaxkenus koxw). Ladysoft® He noBpexaaeT YyBCTBUTENbHbBIN K
BHELUHUM BO3AENCTBUAM MaTepuan npe3epBaTMBOB. [eflb ABASeTCA abCOMOTHO
HEMTpasnbHbIM, COOTBETCTBYIOWMM PH BRaranuila, He COAEPXUT >KUPOBbIX
KOMMOHEHTOB U He OCTaBASieT Nocse ce6s NATEH.



lNepes MONOBbLIM KOHTaKTOM TOHKWA cnoi renst Ladysoft® HaHOCAT KOHYWMKOM
nanblia CHapyXku B 06nacT Bxoja BO Braranuile. [lpy  WUCMOnb30BaHUM
npe3epBaTiBa JOCTAaTO4HO Crlerka yBnaXKHUTb renem ero BepxyLUKy. B 6onbLlumHeTe
cnyyaeB xBaTaeT 1-2 kanenb. [pu MCMONb30BaHWW Cnvpanel, BarvHambHbIX
KOHycoB =Femcon Wi BarnHanbHbIx LWapukoB Fembowls (Ans yKpenneHus MbiLuL
Ta30BOro AHa) resb Ladysoft® obnervaet BBeAeHWE KOHYCOB VAW LapuUKoB. Mpu

Pycckumn

OTOM pe3ynbTaTbl TPEHNPOBOK CYLLECTBEHHO yNy4LUAtOTCA.
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Artikel Inhalt EAN-Nr.

Ladysoft Gleitgel 30ml 4250201200013
Item Content EAN-No.
Ladysoft Lubricant 30 ml 4250201200013

Inhalt - Content:

1 Ladysoft Gleitgel mit Gebrauchsanweisung
1 Ladysoft Lubricant with Instructions for use
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