
vaso oges®S Homocystein
Nahrungsergänzungsmittel • Verbraucherinformation

Bitte lesen Sie diese Information aufmerksam durch, da sie wichtige Angaben darüber 
enthält, was bei der Anwendung dieses Nahrungsergänzungsmittels zu beachten ist. 
Wenden Sie sich bei Fragen an die Firma Dr. Loges + Co. GmbH, Postfach 12 62,  
21412 Winsen (Luhe), Tel. 04171 707-0 oder schreiben Sie eine E-Mail an info@loges.de. 
Vertrieb in Österreich: Dr. Loges Österreich GmbH, Mayrwiesstraße 25, 5300 Hallwang, 
www.loges.at.

Zutaten

Zucker, Füllstoff: Cellulose; Süßungsmittel: 
Mannit; Trägerstoff: Talkum; Thiaminhydro
chlorid (Vitamin B1), Pyridoxin-5-phosphat 
(Vitamin B6), Farbstoff: Calciumcarbonat; 
Füllstoff: Gummi arabicum; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose; Riboflavin-5-
phosphat-Natrium (Vitamin B2), Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Fol
säure, Cyanocobalamin (Vitamin B12), Über-
zugsmittel: Carnaubawachs

Gesamtgewicht pro Dragee: 305 mg
Hinweis für Diabetiker: 1 Dragee vasoLoges® S 
Homocystein enthält < 0,2 g Kohlenhydrate. 
Damit ist das Präparat für Diabetiker geeignet.

Verzehrempfehlung

1 Dragee pro Tag mit ausreichend Flüssig-
keit schlucken. Der Verzehrzeitpunkt kann 
frei gewählt werden, am günstigsten ist der 
Verzehr zu einer Hauptmahlzeit.

Wichtige Hinweise

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Packungsgrößen

vasoLoges® S Homocystein ist in Packungen mit 
30 und 90 Dragees in der Apotheke erhältlich. 

vasoLoges® S Homocystein enthält Vitamin B6, B12 und Folsäure für einen normalen Homocystein- 
Stoffwechsel. Mit Zucker und Süßungsmittel.

*Nutrient Reference Values (Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung)

glutenfreilactosefrei hergestellt in 
Deutschland

Inhaltsstoffe Pro Tagesdosis                                    
(1 Dragee) % NRV*

Thiamin (Vitamin B1) 10 mg 909

Riboflavin (Vitamin B2) 1,6 mg 114

Pyridoxin (Vitamin B6) 8 mg 571

Cyanocobalamin (Vitamin B12) 500 μg 20.000

Folsäure 800 μg 400

vegan



vaso oges®S Homocystein
Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,
wir freuen uns, dass Sie sich für vasoLoges® 
S Homocystein entschieden haben. Nachfol-
gend möchten wir Ihnen gern einige weiterfüh-
rende Informationen geben.
vasoLoges® S Homocystein ist ein Nahrungs-
ergänzungsmittel mit den Vitaminen B6, B12 
und Folsäure. Diese tragen gemeinsam zu 
einem normalen Homocystein-Stoffwechsel 
bei. Homocystein entsteht in unserem Eiweiß-
stoffwechsel und kann bei zu hoher Konzen
tration im Blut die Innenwände der Blutgefäße 
schädigen. 

Vitamin B6

Vitamin B6 unterstützt außerdem die normale 
Bildung roter Blutkörperchen. Es gehört zu 
den wasserlöslichen Vitaminen und kommt 
in geringen Dosen in Lebensmitteln tierischer 
und pflanzlicher Herkunft vor. Hitze und Tages-
licht, vor allem Sonnenstrahlen, können seine 
Wirkung jedoch beeinträchtigen.

Vitamin B12

Vitamin B12 spielt eine Rolle bei der Zellteilung  
und trägt auch zu einer normalen Bildung roter 
Blutkörperchen bei. Es ist ein lebenswichtiges 
Vitamin, das der menschliche Organismus 
nicht selbst herstellen kann und das daher 
mit der Nahrung aufgenommen werden muss. 
Vitamin B12 kommt nur in tierischen Produkten 
wie Eiern und Fleisch vor.

Folsäure 

Folsäure trägt zu einer normalen Blutbildung 
bei. Der menschliche Körper kann Folsäure 
nicht selbst produzieren und ist daher auf die 
Zufuhr über die Nahrung angewiesen. Folsäure 
ist in geringen Mengen beispielsweise in Voll-
kornprodukten, grünem Blattgemüse, Nüssen 
und Fleisch enthalten.
Neueste Erkenntnisse belegen, dass in 
Deutschland jeder Zweite ab 50 Jahren mit 
B-Vitaminen und Folsäure unterversorgt ist. 
Insbesondere einseitige Ernährung, indus
trielle Verarbeitung der Lebensmittel, Lage-
rung, Transport oder das Kochen der Nahrung 
führen zu einem Rückgang vieler lebenswich-
tiger Vitamine. Die längerfristige Einnahme 
bestimmter Medikamente (z. B. Magenmittel 
gegen überschüssige Säurebildung, sog. 
Protonenpumpenhemmer), regelmäßiger Alko-
holkonsum und verschiedene Krankheiten (z. B. 
Diabetes mellitus) führen zu einem erhöhten 
Vitaminbedarf. 
vasoLoges® S Homocystein enthält diese 
wertvollen Vitamine in sinnvoller Kombi-
nation zur Unterstützung eines normalen 
Homocystein-Stoffwechsels.

Wir wünschen Ihnen gute Gesundheit!
Ihre Dr. Loges + Co. GmbH
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*ALA trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Die positive
	Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 2 g ALA aus allen Nahrungsquellen ein.

*�*EPA und DHA tragen zur Aufrechterhaltung eines normalen Triglyceridspiegels im  
	Blut bei. Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 2 g EPA und  
	DHA ein. Die tägliche Gesamtaufnahme von 5 g EPA und DHA darf nicht überschritten  
	werden.

Weitere interessante Präparate: mehr Informationen auf www.loges.de

Für einen normalen Cholesterin*- und 
Triglyceridspiegel** im Blut

180 Kapseln PZN 12452256

Traditionsreiche Pflanzen  
innovativ kombiniert

60 Kapseln PZN 11349102
120 Kapseln PZN 11349119


